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Journée Prévention 

 
Jeudi 18 avril : Témoignages des volontaires 

 
« Aujourd’hui, je me suis levé à 6h30 pour être prêt à 6h45 en tenue 
pour le petit déjeuner à 7h. Après le petit déjeuner, nous nous 
sommes rassemblés pour la cérémonie des couleurs à 8h15 afin 
d’honorer les valeurs de la République. » 
 
« Tout d’abord, nous avons commencé la journée par une 
simulation d’accident en essayant une voiture tonneau.  
Ensuite, il y a eu un atelier sur les addictions où on nous a montré 
avec des lunettes déformantes les effets de l’alcool sur un petit 
parcours. »  
 
« En début d’après-midi, les motards de la Police Nationale sont 
venus nous expliquer comment utiliser un éthylotest, parler du 
contrôle des stupéfiants et ils ont réalisé une mise en scène d’un 
accident pour nous montrer le comportement citoyen à avoir face 
à cette situation. À la suite de cet atelier, nous avons eu un test 
fictif du code de la route. » 
 
En fin de journée, nous avons eu un atelier sur le harcèlement où  
l’intervenante nous a donné la définition du harcèlement et a 
décrit les profils des personnes mises en cause dans ce cas.  
Elle nous a expliqué les conduites à avoir pour venir en aide si 
nous sommes témoins de situation d’harcèlement. Pour terminer, 
elle nous a cité des exemples de cas issus d’histoires vraies. 
 
Puis, avec toute la compagnie, nous nous sommes réunis afin de 
commencer à préparer le projet de compagnie. Ce dernier permet 
aux jeunes de transmettre ce qu’ils ont vécu lors du séjour SNU de 
Corrèze de manière artistique en fonction de leurs talents.  
 
En soirée, les tuteurs/trices organisent plusieurs activités où 
chaque jeune choisit ce qu’ils souhaitent faire pour se détendre et 
passer un bon moment.  

 
Maisonnée 22 de la Compagnie 2.  
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